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eq[; 'kCn % ukjk;.k Òxoku] iqjk.k] czãkA 
izLrkouk  

iqjk.k ä d¢ o.kZu easa  egÆ"k of'k"B] egÆ"k Ò`xq ,oa egÆ"k O;kl us 

egRoiw.kZ Òwfedk dk fuokZgu fd;k gSA egÆ"k osn O;kl us iqjk.k ä dk Jo.k 

fd;k gSA 
v/;;u dk mÌs'; 

{khj lkxj esa 'ks"k'k¸;k ij Òxoku~ fo".kq l¨;s gSA mudh ukfÒ ls 

dey dh mRifŸk gqÃ gS] mlh dey ls czãk th dh mRifŸk gqÃ gSA iqjk.k ä d¢ 

vuqlkj czãk] fo".kq] egs'k dk;Z foÒktu dh –f"V ls f=nso ekus tkrs gS] 

fdUrq ;s rhu¨a ,d gh gS ftud¢ ckjs esa Ákphu egÆ"k; ä us fofÒUu iqjk.k ä 

esa czãk d¢ Lo:i dk foospu fd;k gSA 
l`f"V dh mRifŸk esa czãk d¨ gh loZÁFke iq#"k ekuk gSA fgj.e; 

czã.M ls gh czã dh mRifŸk gqÃ gSA fgj.e; czãk.M ty d¢ vkoj.k ls 

vkòr gS] ty ij rst dk vkoj.k gSA ml rst ls ok;q dk vkoj.k vkSj 

mlls Åij vkdk'k dk vkoj.k gSA lkjk czãk.M Òwrkfn vgŠkj ls <¡dk gS 

vkSj mlh ls egr~ rŸo vkòr gSA bl Ádkj lÒh y¨d¨a dh mRifŸk ml 

czãk.M ls gh gqÃ gSA 
  ^v.Ms fgj.e;siwo± czã.k% lwfr#ŸkekA 

  v.ML;koj.ka pkf―jikefi p rstl%A 

  ok;quk rL; ok;¨% [kkŸk―wrkfnr vko`re~A 

  ÒwrkfneZgrk pkfi vO;äsuko`r¨ egku~AA* 
  mlh czãk.M ls ufn; ä vkSj ioZr ä dh mRifŸk crykÃ xÃ gSA LoxZ 

vkSj e`R;qy¨d¨a dk o.kZu gSA e`R;q y¨d esa vusd tho ä dh mRifŸk gqÃ gSA 
  lxZ vkSj Áfrlx¨± d¢ o.kZu d¢ :i esa l`f"V dk fuekZ.k vkSj {k; dk 

fooj.k fd;k gSA 

  ^czãk «;Sy¨D;iwftr% 

  r;¨Lr}pua JqRok foo¨/; xr;¨% ije~A 

  =hfuekU—roku~ y¨dku~ ;Fks;a czã.k% Jqfr%AA*                                                  
  lÒh Òwr¨a esa Á/kku rFkk =Sy¨D; iwftr czãkth mu n¨u ä dh ok.kh 

lqudj lekf/k ls tkxdj osn Jqfr d¢ vuqlkj rhu¨as y¨d ä dh l`f"V dk 

fuekZ.k fd;kA 
 ^rr¨ czãk ÒqoukZe f}rh;el`tRÁÒq%A 

  ladYif;Rok eulk reso p egkReukAA* 

   mld¢ ckn czãkth us nwljs Òqo dh l`f"V dhA egkeuk czãkth us 

eu ls gh lŠYi dj d¢ l`f"V dhA 

  

Lkkjka'k 

vusd egÆ"k;¨a us iqjk.k ä dk ys[ku fd;k gS] ftuesa egÆ"k O;kl 

Áeq[k gSA czãk d¨ l`f"VdrkZ ekuk tkrk gSA fgj.e; czãk.M ls czãk dh 

mRifŸk ekuh tkrh gS] t¨ ÁkjaÒ esa ty d¢ vkoj.k ls ;qä Fkk] fQj rst] 

ok;q vkSj vkdk'k d¢ vkoj.k ls <¡dk gSA  czãk us gh LoÁsj.kk ls leLr  

Á—fr dk fuekZ.k fd;kA LFkkoj vkSj taxe inkFk¨± vkSj fofÒUu tho ä dk 

fuekZ.kdrkZ czãk d¨ gh ekuk tkrk gS] ;g lÒh iqjk.k¨a us dgk gSA 

ÁR;sd dYi d¢ var esa czãk gh leLr Á—fr dk fouk'k djrs gS 

vkSj iqu% uÃ l̀f"V dk ladYi djrs gSA {khjlkxj esa Òxoku~ fo".kq 'ks"k'k¸;k 

ij ysVs gSA y{eh mudh pj.k lsok esa jr gSA mudh ukfÒ ls mRiUu dey 

ls czãk dh mRifŸk gqÃ gSA oLrqr% ukjk;.k Òxoku~ gh czãk] fo".kq vkSj egs'k 

rhu¨a esa dk;Z foÒktu d¢ vk/kkj gSA  czãk mRifŸk d¢ fy,] fo".kq ikyu d¢ 

:i esa rFkk f'ko fouk'k d¢ fy, viuh&viuh Òwfedk dk fuokZg djrs gSA 
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czã.Miqjk.k esa Òh czãk }kjk l`f"V fuekZ.k dh 

blh voLFkk dk fuekZ.k crk;k gSA 

ßdYis dYis p Òwrkuka egrkefi la{k;e~A 

vla[;;k p nq%[kkfu czã.k'pkfi vfuR;r~AAÞ 
  vFkkZr~ egŸkRo vkSj lÒh Òwy¨a dk dYi dYi 

esa lE;d~ fouk'kA vla[;k ls nq%[k vkSj czãk dh 

vfuR;rk oÆ.kr gSA 

   ßvkfndrkZ l Òwrkuka czãkxzs leoÆŸkuke~AÞ 

  og iq#"k gh czãk d¢ vkxs ^lEorZeku 

Òwr¨*¼vkdk'k] ok;q] vfXu] ty] i`Foh½ dk vkfndrkZ gSA 

ßukjk;.kkRij¨ O;äkn.MeO;ä lafKre~A 

v.MtLrq Lo;a czãk y¨dLrsu —rk% Lo;e~AA* 
ukjk;.k ls ij vO;ä ls vO;ä lafKr v.Mk 

mRiUu gqvk rFkk ml v.Ms ls Lo;a czãk mRiUu gq,] 

fQj mu czãk us Lo;a y¨d¨a d¨ iSnk fd;kA* 

ßdYikuka ijesf"BŸokrLeknk| iB~;rsAAÞ 

  vFkkZr~ dYikUr esa ,d czãk gh ije 'ks"k gS] os 

gh vk| iq#"k gSA 

fo".kqiqjk.k esa Òh czãk d¨ gh vk| l̀f"VdrkZ ekuk gSA 

fo".kq Òxoku~ gh czãk] fo".kq vkSj #æ dk :i /kkj.k 

djrs gSA czã d¢ :i esa l`f"V&fuekZ.k] fo".kq lalkj dk 

ikyu vkSj #æ lalkj dk foy; djrs gSA eS=s; th 

dgrs gS&  

ßre¨æsdh p dYikrs #æ:ih tuknZu%A 

eS=s;kf[kyÒwrkfu Ò{k;R;frnk#.k%AA 

Ò;f;Rok p Òwrkfu txR;sdk.kZoh—rsA 

ukxi;ZŠ 'k;us 'kSrs p ijes'oj%AA 
Ácq)'p iqu% l`Ç"V dj¨fr czã:iiF̀kd~AÞ 

  vFkkZr~ gs eS=s;! dYi d¢ var g¨us ij vfr 

nk#.k re Á/kku #æ :i /kkj.k dj d¢ os tuknZu fo".kq 

gh leLr Òwr¨a dk Ò{k.k dj ysrs gSA  

  Òwr¨a d¢ Ò{k.k dj lalkj d¨ tyeXu dj d¢ 

os ijes'oj 'ks"k 'k¸;k ij 'k;u djrs gSA txus ij fQj 

txr~ dh jpuk djrs gSA Jhe―kxoriqjk.k esa czãk us gh 

l`f"V jpuk djus dk mYys[k Áfrikfnr fd;k gSA 

ß;L;kEÒfl 'k;kuL; ;¨xfuæka forUor%A 

ukfÒânkEcqtknklhr~ czãk fo'ol`tka ifr%AÞ 

  mUg¨aus gh bl dkj.k ty esa 'k;u djrs gq, 

tc ;¨xfuæk dk foLrkj fd;k] rc mud¢ ukfÒ lj¨oj 

esa ls ,d dey ÁdV gqvk vkSj ml dey ls 

Átkifr; ä d¢ vf/kifr czãkth mRiUu gq,A 
  l`f"V mRiUu g¨us d¢ iwoZ ;g lEiw.kZ fo'o ty 

esa Mwck gqvk FkkA ml le; ,d ek= Jh ukjk;.k 'ks"k 

'k¸;k ij ;¨x fuæk esa Mwcs gq, FksA lglz ;qx rd ty 

esa 'k;u dj mBus ij iqu% l`f"V fuekZ.k dk fpUru 

djus yxsA 

ßrL; ukÒs% leÒor~ i|d¨'k¨ fgj.e;%A 

rfLe¥~tKs egkjkt Lo;aÒw'prqjkuu%AAÞ 
  egkjkt! mudh ukfÒ ls ¼fo".kq dh ukfÒ ls½ 

,d lqo.kZe; deyd¨"k ÁdV gqvkA mlh esa prqeqZ[k 

czãkth dk vkfoÒkZo gqvkA 
ßczã fo".kqLrFks'kku¨ nsork% ÁÒqjO;;%AA 

czãk l`tfr Òwrkfu LFkkoja t³~xea p ;r~A 

rkU;srkfÒ ija y¨d¢ fo".kq% lao/kZrs ÁKkA 

dYikUrs rr~ lexza fg #æ% lagjrs txr~AAÞ 
    ;gk¡ vfouk'kh ,oa lkeF;Z'kkyh czãk] fo".kq] 

f'ko rFkk lEiw.kZ nsork okl djrs gS] czãk ftu 

LFkkoj&taxe :i Ákf.k; ä dh l`f"V djrs gS] mu lÒh 

Átkv ä dk bl y¨d esa fo".kq ikyu djrs gS] rFkk 

dYikUr esa #æ bl lkjs txr~ dk lagkj djrs gSA  

ßrqY;a ;qxlgâL; uS'kdky;qikL; l%A 

'koZ;ZUrs Ádq#Ÿks czãŸoa lxZdkj.kkr~AAÞ 

  os gh gtkj ä ;qx ä d¢ cjkcj fu'kkdky chp 

tkus ij jkf= d¢ vUr esa l`f"V d¢ fy, czãk dk :i 

/kkj.k djrs gSA 

ßchtkFksZu fLFkrkLr= iqu% lxZL; dkj.kkr~A 

rrLrk% l`T;ekukLrq larkukFkZ Òokfu fgAAÞ 
  czã dYikUr esa Òh czãk d¢ }kjk gh l̀f"V 

jpuk dk dk;Z fu"iknu djus dk mYys[k vU; iqjk.k¨a 

dh rjg fd;k x;k gSA ^rr% Lo;EÒwZxoku~ fll̀{kqÆofo/kk% 

Átk%A*  
ßvi ,o llTtkZn© rklq oh¸;ZeFkk l̀tr~A 

vki¨ ukjk bfr Á¨Drk vki¨ os uj lwuo%A 

v;ua rL; rk% iwOoZ rsu ukjk;.k% Le`r%A 

fgj.;c.kZeÒorn.Meqnd¢'k;e~AA 

r= tKs Lo;a czãk Lo;EÒwfjfr u% Jqre~A 

fgj.;o.k¨Z Òxokuqf"kRok ifjoRlje~AA 

rn.Medj¨n~}S/ka fnos Òqou;kfiUokAAÞ 
  Lo;aÒw Òxoku~ us vusd Ádkj dh Átkv ä d¨ 

mRiUu djus dh bPNk ls igys ty dh l`f"V dhA 

mle  cht Mkyk] ^ukj* 'kCn ty&jkf'k vkSj uj iq= ä 

n¨u¨a vFk¨± esa Á;qä g¨rk gSA  
ml ije iq#"k dk vkJ; igys ty jkf'k gh 

FkhA blfy, mldh ukjk;.k dgk x;kA ty esa l¨;s 

gq, ije iq#"k dh ukfÒ ls ,d lqo.kZe; v.Mk mRiUu 

gqvkA mlls Lo;aÒw czãk mRiUu gq,A fgj.;xÒZ Òxoku~ 

us vusd o"k¨± rd okl djd¢ ml v.Ms d¨ LoxZ vkSj 

i`Foh bu d¨ VqdM+ ä esa foÒä dj fd;kA 
  fQj N¨Vs&cM+s lÒh Ák.kh czãkth ls mRiUu 

v.Ms ls iSnk gq,A 

ßf}/kk —RokReu¨ nsge)sZu iq#"k¨·Òor~A 

v)su ukjh rL;ka rq l¨·f}tkf}fo/kk%AAÞ 

  czã us vius nsg d¢ n¨ Òkx fd;sA  vk/ks Òkx 

ls iq#"k cuk vkSj vk/ks Òkx ls L=h cuk;hA 
  vfXuiqjk.k esa Òh txrl`f"V dk o.kZu blh 

Ádkj fd;k x;k gSA loZÁFke lRLo:i czã gh FksA ml 

le; u vkdk'k dk Fkk] u jkf= Fkh vkSj u fnu gh FksA 

rc vO;ä Á—fr ls f=xq.kkRed l̀f"V fuÆer gqÃA 

lkfRod] jktl vkSj rkel mRiUu gqvkA egŸkŸo ls 

vgadkj iSnk gqvkA blh ls f=xq.k mRiUu gq,A nl 

bfUæ;¨a rFkk mud¢ nl vf/k"Bkrk rFkk X;kjgok¡ eu& ;s 

lc lkfRod vgadkj ls mRiUu gq,A   

^rr% Lo;EÒwÒZxoku~ fll̀{kqÆofo/kk% ÁKk%AA* 

  rc Lo;aÒw Òxoku~ czãk us ukuk Ádkj dh 

Átkv ä d¨ mRiUu fd;kA 
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  ^fgj.;o.kZeÒoŸkn.Meqnd¢;e~A*  

  ml ty ls gh lqugjk v.Mk mRiUu gqvkA 

mlls lk{kkr~ czã dh mRifŸk gqÃ t¨ Lo;EÒw d¢ uke ls 

fo[;kr gqvkA Òfo"; egkiqjk.k esa Òh Lo;aÒw Òxoku~ 

czãk us loZÁFke eu dh l`f"V dhA i'pkr~ vgŠkj] 
mlls iap egkÒwr vkB ä Á—fr;k¡ vkSj l¨yg fodkj 

mRiUu gq,A 
  dweZiqjk.k esa Òh czãk th us l`f"V fuekZ.k djus 

dk mYys[k fd;k gSA 

^fpUr;kfe iqu% l`Ç"V fu'kkUrs Áfrcq) rqAA* 

   os ukjk;.k 'ks"k 'k¸;k ij ;¨xfuæLFk jFksA os 

tkxdj l`f"V fo"k;d fpUrj djus yxsA vU; iqjk.k¨a 

dh Òk¡fr fy³~xiqjk.k esa Òh l`f"V jpuk dh ;gh dFkk 

oÆ.kr gSA mlh Ádkj ojkgiqjk.k vkSj LdUniqjk.k esa Òh 

l`f"V fuekZ.k dh dFkk dgh x;h gSA 

fu’d’kZ 

oLrqr% czãk] fo".kq vkSj egs'k rhu ä gh ,d :i 

gh gSA iqjk.k ä us dk;Z foÒktu dh l̀f"V ls rhu¨a 

nsorkv ä dk fÒUu&fÒUu O;fäRo n'kkZ;k gSA  
 iùiqjk.k d¢ Òwfe [k.M esa fuEukafdr 'y¨d 

esa czãk fo".kq egs'oj d¢ ,d :i esa gh n'kkZ;k gS& 

^,d ewÆrL=;¨ nsok% czãk fo".kq egs'ojk%A 

=;k.kkeUrja ukfLr xq.k Òsnk ÁdhÆrrrk%A* 
lUnÒZ XkzaFk lwph 
1- iùiqjk.k] l`f"V [k.M] 2-9-10 

2- iùiqjk.k@ l`f"V[k.M@40-54 

3- iùiqjk.k] l`f"V[k.M] 40-61 

4- czãk.M 1@143 

5- czãk.M1@3@25 

6- czãk- 1@5@109 

7- mŸkj- czãk- 1@188 

8- fo".kq- 1-3-63&64 

9- Òkx- 1@3@20 

10- Òkx- 9-1-9 

11- eRL;-111&2]3]4  

12- ok;q- 6-6  

13- ok;q- 8-25  

14- czãiqjk.k 1-37 

15- czã- 1-52 

16- vfXu- 11-6 

17- vfXu- 17-8 

18- dweZ- 2-4 

19- iùiqjk.k@Òwfe[k.M 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


